SO Y TE TINH PONG THAP CQNG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE DPéc lap - Tw do - Hanh phic
THANH PHO CAO LANH
S6: 212/KH-TTYT TP.Cao Lanh, ngay 24 thang 9 nam 2024
KE HOACH

Té chite cac hoat dong truyén thong hwéng ng
Ngay tranh thai Thé g10’1 (26/9), Ngay Qudc té Ngu’0’1 Cao tudi (01/10) va
Thang hanh dong Quoc gia vé Nguoi Cao tudi Viét Nam (thang 10);
Ngay Quoc té Tré em gai (11/10) nim 2024

Thuc hién Ké hoach s 169/KH-SYT ngay 23/9/2024 cta S¢ Y té tinh
Pong Thap vé viée to chirc cac hoat dong truyén thong huong ng nhan Ngay
tranh thai Thé gio1 (26/9), Ngay Quoc té Nguoi Cao tudi (01/10) va Thang hanh
dong Qubc gia vé Nguoi Cao tudi Viét Nam (thang 10); Ngay Qudc té Tré em
gai (11/10) nam 2024.

Trung tdm Y té Thanh phd xay dung Ké hoach t6 chirc cac hoat dong
truyén thong huoéng mg nhan Ngay tranh thai Thé gi6i (26/9), Ngay Quoc té
Nguoi Cao tudi (01/10) va Thang hanh dong Qudc gia vé Nguoi Cao tudi Viét
Nam (thang 10); Ngay Qudc té Tré em gai (11/10) nam 2024 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Keéu goi hanh dong tur lanh dao cap uy Dang, Chinh quyen cac ban, nganh,
doan thé cac cap, cac to chuc, cac nha cung cap dich vu y £ huong ing Ngay
tranh thai Thé gidi, Ngay Qudc té nguoi cao tudi va Ngay Qudc té tré em gai.

Tuyén truyén ning cao nhan thtc, chuyén d6i hanh vi ciia moi tang 16p
Nhan dan, tao sy déng thudn cao trong toan xa hoi dé thuc hién co hiéu qua cac
hoat dong huong tng nhan Ngay tranh thai Thé gidi (26/9), Ngay Quoc té
Nguoi Cao tudi (01/10) va Thang hanh dong Quéc gia vé Nguoi Cao tudi Viét
Nam (thang 10); Ngay Quéc té Tré em gai (11/10) gbp phan hoan thanh cac chi
tiéu ké hoach nam 2024.

2. Yéu cau

Cac hoat dong huong ung Ngay Tranh thai Thé gidi, Ngay Quéc té Nguoi
Cao tu01 va Thang hanh djng Quoc gia vé Nguoi Cao tu01 Viét Nam; Ngay
Quoc té Tre em gai phai dugc thiét ké trong mot ké hoach tong thé; ndi dung,
thong diép truyen thong, khau hi¢u hanh dong phai dugc trién khai dong bo,
thong nhat; t6 chire thuc hién tiét kiém, long ghép hi¢u qua véi cac hoat dong
truyén thong thuong xuyén tai dia phuong.
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I1. CHU PE, NOI DUNG VA THONG PIEP TRUYEN THONG

1. Chi dé va ndi dung truyén théng huong ing Ngay Tranh thai Thé
gi6i (26/9/2024)

1.1 Chii dé: “Gidi tré hdy c6 trach nhi¢m trong viéc quan hé tinh duc
an toan va chii dpng tranh thai vi hgnh phuc cia chinh minh, vi twong lai cua
dat nuwec”

1.2. Nji dung truyén thong

- Nang cao nhan thurc cho gidi tré trong viéc quan hé tinh duc an toan va chu
dong tranh thai, dong thoi khuyén khich phu nit va nam gidi trong do tudi sinh dé
chi dong vé hanh vi mang thai vi nhitng 1¢1 ich cua chinh minh va cong dong.

- Py manh truyén thong ning cao nhan thirc vé loi ich cua viéc tranh
thai, nhu cau str dung, kha ning dap ing cic phuong tién tranh thai (PTTT), vin
dé xa hoi hoa cac PTTT theo 137/DA-TTYT ngay 07/3/2022 cia Trung tam Y
té thanh phd Cao Lanh dugc UBND Thanh phd phé duyét tai Quyét dinh sb
712/QD-UBND ngay 09/5/2022 vé phé duyét Bé an Tiép thi, diy manh, mé
rong xa hoi hoé cung cép PTTT va dich vu KHHGD strc khoe sinh san giai doan
2021-2025; Pay manh truyén thong vé muc tiéu, giai phap cac Ké hoach sb
47/KH-UBND ngay 16/02/2022 ctia Uy ban nhan dan Thanh phé thuc hién
Chién lugc Dan sb Viét Nam giai doan 2021-2025 va tam nhin dén nam 2030;
Ké hoach s6 225/KH-BCP ngay 15/7/2022 ctia Ban Chi dao Chiam soc va bao
vé strc khée Nhan dan vé thue hién chuong trinh truyén thong vé dan sd; vé mat
can bang gidi tinh khi sinh va cac hanh vi vi pham phap luat vé lya chon giéi
tinh thai nhi dén nam 2030 trén dia ban thanh phé Cao Lanh.

- T6 chuc cac hoat dong huong tmg Ngay Tranh thai Thé gi6i (26/9) gom:
T6 chirc néi chuyén chuyén dé, sinh hoat nhom, tu van tai tram, ho gia dinh,
16ng ghép céc ndi dung vé CSSKSS/KHHGD; td chiic cic hoat dong truyén
thong ning cao nhan thirc, su quan tdm cua cac tang 16p Nhan dan trong viéc
cha dong phong tranh mang thai ngoai ¥ mudén. Phdi hop truyén théng dai
ching, Cac trang mang xa hoi...

2. Chu dé va noi dung truyen thong hu’O’ng u’ng Ngay Quoc té Ngu’m
Cao tudi (01/10/2024) va Thang hanh dong Quoc gia vé Nguoi Cao tudi Viét
Nam (thang 10 nam 2024)

2.1.Chu dé: “Cham soc swc khoe nguwoi cao tudi la trach nhiém ciia moi
cd nhdn, gia dinh va toan xa hoi”.

2.2. Npi dung truyén thong

- Truyén 'thong van dong nang cao nhén thirc cua cap uy Pang, chinh
quyén, doan thé cac cdp; cac chirc sic ton gido; nhig nguoi co uy tin trong
cong dong... cham soc va phat huy vai tro nguoi cao tudi (NCT); chui dong thich
mg v6i gia hoéa dan sb; nhu cau caa NCT, xay dung moi trudng cham soc suc
khoe than thién voi NCT nhat 13 ¢ gia dinh va cong dong.
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- Tuyén truyén, gidao duc thay d6i hanh vi ctia nguoi dan vé: quyen nhu cau
chiam séc stc khoe ciia NCT; timg budc x6a bo cac dinh kién vé chim soc siic
khoe NCT tai cac co s0 tap trung (nha dudng léo, trung tam dudng léo...); cac co
quan, to chure, gia dinh va cong dong khong ky thi va coi ngudi cao tudi 1a ganh
ning; can quan tim gitp d&, cham soéc stc khoe va phat huy vai trd NCT; nghia vu,
trach nhiém phung dudng NCT cuia gia dinh va cong dong.

- Tuyén truyén vé cac van ban cua Tinh va dia phuong c6 lién quan dén
chim séc NCT nhu: Ké hoach s6 126/KH-UBND ngay 13 thang 4 nam 2022
cua Uy ban nhéan dan Tinh thyc hién Chuong trinh hanh dong quéc gia vé nguoi
cao tudi giai doan 2022 - 2030 trén dia ban tinh Pong Thap; Ké hoach s6
116/KH-SYT ngay 08/7/2024 cta S& Y té vé thuc hién ké hoach hanh dong
qudc gia vé hoat dong cham soc strc khoe Nguoi cao tudi trén dia ban tinh Pong
Thap nam 2024;Ké hoach s6 177/KH-TTYT ngay 31/7/2024 cta Trung tim Y té
vé thuc hién hanh dong quéc gia vé hoat dong cham soc strc khdée Nguoi cao
tudi nam 2024.

- Hoat dong chim séc strc khoe cua NCT tai gia dinh, cong dong, huéng
dan kién thtrc, k¥ nang tu phuc vu cham séc stc khoe ban than ciia NCT, cia gia
dinh va cia cong déng; hoat dong kham, chita bénh va kham strc khoe dinh ky
cho NCT theo quy dinh.

3. Chii dé va ndi dung truyén thong huéng wng Ngay Quoc té Tré em
gai (11/10/2024)

3.1. Chu dé: “Tdam nhin cho twong lai ciia tré em gdi” - “Girls’ vision
for the future”.

3.2. Ngi dung truyén thong

- T6 chitc phd bién, tuyén truyén cac van ban, chu truong, chinh sach,
phap luat ciia Pang va Nha nudc nhu: Luat binh dang gio1; Luat phong, chéng
bao lyc gia dinh; Luat hon nhan va gia dinh nham thuc diy cong dong thuc hién
cac chinh sach hd tro nang cao vai tro, vi thé cta tré em gai néi riéng va phu nir
noi chung, dic biét 1a tré em gai & cac gia dinh sinh con mot bé 1a gai.

- Trién khai thyc hién Pé 4n kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh
giai doan 2021-2025 va nam 2023 trén dia ban thanh ph6 Cao Lanh.

- Tap trung tuyén truyén, pho bién vé thuc trang, nguyén nhan va hé luy
clia tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh (MCBGTKS). Van dong ting
budc lam thay d6i nhan thirc va tu twong lac hau vé trong con trai hon con gai;
chu trong vé ndi dung phat huy vai trd, nang cao vi thé ctia phu nit va tré em gai,
van dong moi nguoi thay doi tu duy, nhan thirc va hanh dong lya chon gidi tinh
thai nhi, vin d& mét can bang gi6i tinh khi sinh.

- Tuyén truyén, pho bién cac quy dinh cta phap luat vé nghiém cim Céc
hanh vi vi pham phép luat vé lya chon gi61 tinh thai nhi dudi moi hinh thire. Tap
trung tuyén truyén Nghi dinh quy dinh vé xir phat vi pham hanh chinh trong linh
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vuc y té, trong d6 tap trung phé bién cac Piéu 97, 98, 99 va 100 bi xur phat cic
hanh vi vi pham céc quy dinh vé lya chon gidi tinh thai nhi.

- Tuyén truyén nang cao dao dirc nghé nghiép, ¥ thic chip hanh phap
luat cua doi ngi y t€ khong cung cap gioi tinh thai nhi, lam dung khoa hoc, cong
ngh¢ dé lya chon gidi tinh thai nhi dudi moi hinh thirc.

4. Théng diép truyén thong

(Dinh kém phu luc noi dung, thong diép truyén théng huong mg Ngay
Tranh thai Thé gidi (26/9), Ngay Quobc té Nguoi Cao tudi (01/10) va Thang hanh
dong Quoc gia vé Nguoi Cao tudi Viét Nam (thang 10); Ngay Quoc té Tré em gdi
(11/10) nam 2024.

I11. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG CHU YEU
1. Tuyén truyén trén kénh thong tin dai chiing

Phéi hop vo1 Trung tdm Van hoa - Thé thao - Truyén‘ thanh cung cap céc
tin, bai vé Dan so6/ SKSS/KHHGD cling nhu ndi dung, chu dé, muc dich, y nghia
cua hoat dong truyén thong hudng g 3 su kién nam 2024.

Tang sd lugng tin, bai, anh qua cic kénh truyén thong xa hoi vé ndi dung,
chu dé: “Gidi tré hdy c6 trach nhiém trong vigc quan hé tinh duc an toan va
chii dong tranh thai Vi hanh phlc ciia chinh minh, vi twong lai ciia dit nwoc”
“Chiam séc strc khée ngudi cao tudi 1a trach nhiém clia mdi ca nhén, gia dinh
va toan xa hoi” va “Tam nhin cho twong lai ciia tré em gdi” — “Girls’ vision for
the future”.

Tang cuong tuyén truyen Ngay Tranh thai Thé giol (26/9), Ngay Quoc té
Nguoi Cao tudi (01/10) va ‘Thang hanh dong Qudc gia vé Nguoi Cao tudi Viét
Nam (thang 10); Ngay Qudc té Tré em gai (11/10) thong qua hé thong loa, dai,
tram truyén thanh.

Kéu goi cap ty Pang, chinh quyén, ban, nganh, doan thé va gia dinh, cong
dong xa hoi...nang cao nhan thiec, cung nhau chung tay x6a bo cac dinh kién cil:
Vé cham soc suc khoe nguoi cao tudi va khong ky thi coi tudi gia 1a _ganh nang
ma can quan tdm gitp d& va phai ¢ trach nhiém phung dudng; Vé gidi, trao
quyén cho Phu nit va tré em gai, ddm bao cac ddi tuong nay dugce chim soc, thy
huong cac dich vu y té, gido duc va tham gia vao cac hoat dong x4 hoi.

2. Tuyén truyén trén kénh truyén thong truec tiép

Gioi thiéu chu dé, ndi dung, khau hiéu vé cac hoat dong truyén thong
hudéng ung nhan Ngay Tranh thai Thé gio1 (26/9), Ngay Quoc té Nguoi Cao tudi
(01/10) va Thang hanh dong Quédc gia v€ Nguoi Cao tudi Viét Nam (thang 10);
Ngay Quéc té Tré em gai (11/10) két hop phat to roi khi t6 chic hoat dong
truyén thong, sinh hoat chuyén dé..... tai dia phuong.

Phdi hop cac ban nganh, doan the, hoi,... thong tin, tuyén trquyén huong
ung Ngay Tranh thai Thé gidi (26/9), Ngay Quoc té Nguoi Cao tudi (01/10) va
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Thang hanh dong Qudc gia vé Nguoi Cao tudi Viét Nam (thang 10); Ngay Quoc
te Tré em gai (11/10).

Pay manh truyén thong trén nén tang Internet, mang xa hoi nhu
Facebook, Zalo, Tik tok, kénh Youtube cta dia phuong dé tuyén truyén, pho
bién cung cap thong tin vé nhan Ngay Tranh thai Thé gio1 (26/9), Ngay Quoc té
Nguoi Cao tudi (01/10) va Thang hanh dong Qudc gia vé Ngudi Cao tudi Viét
Nam (thang 10); Ngay Qudc té Tré em gai (11/10) nam 2024.

IV. KINH PHI THUC HIEN

- Tir nguodn kinh phi thuc hién cong tac Dan s6 do Chi cuc dén so -
KHHGD tinh Bong Thap phan bd nam 2024.

- Tu nguén kinh phi Uy ban nhan dan Thanh phé hd trg cho cong tac Dan
sO va phat trién nam 2024.

V.CONG TAC TO CHUC THUC HIEN
1. Cac hoat dong truyén thong tuyén Thanh phd

- Xay dung ké hoach va trién khai cho tuyén co Ny t6 chirc thuc hién cac
hoat dong truyén thong huong ng Ngay tranh thai Theé gidi (26/9), Ngay Quoc
té nguoi cao tudi (01/10) va Ngay Quoc té tré¢ em gai (11/10).

- Phéi hop v6i Trung tim Vin héa, thé thao va truyén thanh Thanh phd
tang cuong lugng tin bai trén hé thong dai truyén thanh va trung chuyén qua céac
tram truyén thanh xa, phuong, 10ng ghép ndi dung, thong diép va khau hiéu
tuyén truyén hudng tng 3 su kién.

- Phéi hop voi tram y té x3, phuong to chire ndi chuyén chuyén dé vé bBé an
xa hoi héa PTTT, sang loc trude sinh, so sinh, kiém soat mat can bang giéi tinh
khi sinh va cham séc stc khoe nguoi cao tuoi nam 2024.

- vPhéi hop voi truong hoc t6 chirc sinh hoat chuyén dé vé gi6i, binh dang
gi61, kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh ndm 2024.

- Tong hop danh sach tr¢ em gai (con mot bé 1a gai) 13 hoc sinh gioi cap
Thanh ph tro 1én tham du hop mat biéu dwong khen thuéng do Tinh to chirc.

- Phgl hop v6i Pai Phat thanh — Truyén hinh Pong Thép thuc hién chuyén
muc v€ D¢ an xa hdi hod phuong tién tranh thai trén dia ban thanh phd Cao
Lanh.

- Tiép tuc Pay manh truyén thong trén nén tang Internet, mang xa hoi nhu
Facebook, Zalo...dé tuyén truyén, pho bién cung cap thong tin cac ndi dung cé
lién quan vé Dan sd va Phat trién; CSSKSS/KHHGPD, CSSK NCT va nang cao
vai tro, vi thé ctia Phy nit va tré em gai cho cac nhom ddi tugng thong qua dién
thoai thong minh, mang may tinh ca nhan ctia timg ho gia dinh (déi véi nhitng
doi twong cé diéu kién...).



2. Tuyén xi, phuwong

- Tram Y té xd, phuong can cu Ké hoach ctia Thanh phd chu dong xay
dung ké hoach va trién khai to chirc thue hién cac hoat dong hu’ong ung Ngay
tranh thai Thé gi6i (26/9), Ngay Qudc té nguoi cao tudi (01/10) va Ngay Quéc té
tré em gai (11/10).

- Phéi hop voi Tram truyén thanh ting cuong luong tin bai ¢6 nodi dung,
thong di¢p va khau hiéu tuyén truyén lién quan dén 03 sy kién noi ri€ng va cong
tac dan so6 va phat trién no6i chung.

- Phéi hop véi cac ban nganh doan thé co lién quan t6 chirc nhitng budi
sinh hoat chuyén dé, tuyén truyén nhém nho, tu van tai hod gia dinh, sinh hoat
mo hinh, cau lac bd, giao luu, 16ng ghép chu d¢, ndi dung cé lién quan dén 03 su
kién va vé dan sb va phat trién; Strc khoe tién hon nhan; Stc khoe sinh san vi
thanh nién, thanh nién, Giéi va gi6i tinh, tinh duc an toan, Luat binh dang gidi..
.cho cac nhom d6i tuong vi thanh nién-thanh nién, nam nit trong d6 tudi chuan
bi két hon, cac cip v chong trong do tudi sinh dé va nhiing ngudi ¢ uy tin
trong cong dong. ..

- Tong hop bao cao két qua t6 chirc hoat dong truyér} thong hudng ung 3
su kién, g1 v€ Trung tdm Y t€ (Phong Hanh chinh - Tong hop) trudc ngay
23/10/2024.

Trén day la Ké hoach to chirc cac hoat dong truyénqthéng huong Gng
Ngay tranh thai The gidi (26/9), Ngay Quoc t€ ngudi cao tudi (01/10) va Ngay
Quoc te tré em gai (11/10) ctia Trung tAm Y té thanh pho Cao Lanh nam 2024./.

Noi nhén: GIAM DOC
- Chi cuc DS-KHHGD Tinh;
- Ban giam doc TTYT;

- Tram Y té x&, phudng;

- Website TTYT TP;

- Lvu: VT, HCTH.H.

Trwong Quéc Diing
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PHU LUC
Chu dé va Thong diép truyén théng tuyén truyén cic su kién dan sb
(Kem theo Ké hoach s6: /KH-TTYT ngay thang 9 ndm 2024)

I. Ngay Tranh thai Thé giéi (26/9)

Chu dé: “Gidi tré hdy co trach nhiém trong viéc quan hé tinh duc an toan va
chii ddng tranh thai Vi hanh phc cia chinh minh, vi twong lai ciia dat nudéc”.

Théong diép truyén thong:

1. Hay chu dong st dung bién phap tranh thai phu hop dé khong mang thai
ngoai y muon.

2. Khong mang thai & tudi chua thanh nién vi tuong lai, hanh phuc cua chinh ban.
3. Moi cong dan déu ¢ quyén tiép can cac bién phap tranh thai an toan va hiéu qua.
4.Y¢éu thuong dung cach, chi dong tranh thai la trach nhiém véi tuong lai.

5. Giéi tré c6 trach nhiém quan hé tinh duc an toan, chi dong tranh thai, xay
dung tuong lai tuoi sang.

6. Tinh yéu cua cha me gitp con hiéu biét, song c6 trach nhiém vé1 strc khoe
sinh san cua chinh minh.

I1. Ngay Qudc té Nguwoi Cao tudi (1/10) va Thang hanh déng Qudc gia vé
Nguoi Cao tudi Viét Nam (thang 10)

Chua de: “Cham soc suwc khoe nguoi cao tudi la trach nhiém cua moi ca

b

nhdn, gia dinh va toan xa hoi’
Thong diép truyén thong:

1. Quan tdm cham séc va phat huy vai trd nguoi cao tudi - chi dong thich
mg v6i gia hoa dan sé.

2. Cham séc, phung dudng nguoi cao tudi 14 truyén thong tot dep ctia dan toc.

3. Gia dinh va x3 hoi hiy quan tdm chim soc, phung dudng dé ngudi cao
tudi co cude séng vui tuoi, hanh phitc.

4. Vi mot cong dong khoe manh, cung chung tay chim soc sire khoe nguoi
cao tudi.

5. Hay xay dung cong dong khoe manh, noi nguoi cao tudi luén duoc yéu
thuong va cham soc.
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6. Chim soc stc khoe ngudi cao tudi khong chi 1a trach nhiém cta ban than

ma con 14 trach nhiém cua gia dinh va cong dong.

I. Ngay Qudc té Tré em gai (11/10)

Chi d&: Tam nhin cho twong lai ciia tré em gdi”- “Girls’ vision for the future”’
Théng diép truyén thong:

1. Nghiém cam lua chon gi6i tinh thai nhi dudi moi hinh thirc.

2. Khong tao hon, khong mang thai, khong sinh con & ngudi chua thanh nién.

3. Khong phan biét gidi, khong lua chon gidi tinh thai nhi.

4. Pau tu cho twong lai clia tré em gai 1a dau tu vao tuong lai ciia dat nudc.

5. Hay xay dung mot twong lai dé moi tré em gai déu dugc bao vé, ton trong va
trao quyén.

6. Gia dinh va x3 hoi clng chung tay dé moi tré em gai c¢6 co hoi phat trién
va dat dugc udc mo.
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